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Jahresbericht

des Rheumazentrums Ostwestfalen-Lippe 2021

Das Rheumazentrum Ostwestfalen-Lippe als Teil der Arbeitsgemeinschaft kooperierender
Rheumazentren der Deutschen Gesellschaft fiir Rheumatologie legt hiermit den Jahresbericht fiir
das Jahr 2021 zur Dokumentation der Rheumazentrum-spezifischen Aktivitdten und
Veranstaltungen vor.

Der rheumatologische Qualitatszirkel wurde im Jahr 2021 unter der Organisation von Herm Dr.,
Christoph dreimal abgehalten, davon zweimal als virtuelle Veranstaltung und einmal als
Prdsenzveranstaltung mit virtueller Teilnahmeoption (hybrid).

Am 09.02.2021 erfolgte als virtuelle Veranstaltung (Veranstaltungsleitung Herr Dr. Schmid, Bielefeld)
mit dem Thema rheumatologische Zuweisungssteuerung, Besonderheiten antirheumatischer

Therapie mit Jak-Inhibitoren und anschiieRend einzelne Fallvorstellungen und gemeinsame
Besprechung.

Am 19.05.2021 erfolgte die Durchfiihrung des Qualititszirkels am Universitatsklinikum Minden als
Prasenzveranstaltung, wobei man sich virtuell hinzuschalten konnte. Hier waren die Themenschwer-
punkte: Gesundheftspolitische Diskussion zum Mangel internistischer Rheumatologen, System-
affektionen des ZNS wie auch nachfolgend Fallbesprechungen.

Am 08.09.2021 wurde der Qualitétszirkel unter der Federfiihrung von Herrn Prof. Rudwaleit virtuell
durchgefiihrt u, a, zur Besprechung von Themen fiir das Jahr 2022 insbesondere hinsichtlich einer
interdisziplindren Veranstaltung fiir die gezielte Zuweisung von rheumatologischen Patienten, Der
Rheumazirkel wurde die letzten Jahre auch regelmdRig an-einem Mittwochnachmittag zwischen
16.00 und 17.30 Uhr durchgefiihrt,



Im Jahr 2021 wurde wieder ein Rheumaforum Bielefeld abgehalten, das am 28.08.2021 fiir ein
groBes Publikum aus Zuweisern inklusive Haus&rzten und Internisten wie auch Rheumatologen als
Zielgruppe hatte. Schwerpunktthemen, die mit externen Referenten besprochen wurden, waren die
interstitielle Lungenerkrankung und die Psorisisarthritis. Erstmalig wurde auch ein Rheumaforum
Minden am 29.09.2021 veranstaltet, das schwerpunktmiRig die Themen der intensivierten
Immuntherapie bei Systemerkrankungen besprochen hat, zudem wurde externe Referenten zu
Speziaithemen wie das rheumatologische Komplexprogramm und die aktuellen Behandlungsleitlinien

der Spondyloarthritis eingeladen. Beide Veranstaltungen wurdenvon der zustindigen Landesarzte-
kammer zertifiziert.

Sowohl die Klinik fiir Innere Medizin und Rheumatologie, Rosenhhe Bielefeld, der Universitatsklinik
Bielefeld wie auch die Klinik fiir Rheumatologie und klinische Immunologie am Universitdtsklinikum

Minden erhielten fiir das Jahr 2021 (giiltig fir 2 Jahre) das Glitesiegel des Verbands rheumatolo-
gischer Akutkliniken (VRA).

Die sonst bis zum Jahre 2019 regelm&Rig durchgefiihrte patientenzentrierte Arbeit auRerhalb der
Klinik insbesondere in Kooperation mit der Rheuma-Liga oder hinsichtlich Patienteninformations-
veranstaltungen fanden aufgrund der Corona-Pandemie und der restriktiven Einschrénkungen auch
von Verwaltungsseite der Kliniken Minden und Bielefeld bedauerlicherweise nicht statt.

Am 15.08.2021 erfolgte eine aktive Teilnahme des Rheumazentrums OWL beim Workshop der AGRZ
der DGRh, bei dem eine eingehende Diskussion hinsichtlich des Gltesiegels der DGRh fur zertifizierte
Rheumazentren in Deutschland besprochen wurde.

Der aktuelle Stand bis zum 31.12.2021 hinsichtlich der Mitglieder des Rheumazentrums
Ostwestfalen-Lippe sowie ihrer kooperierenden aktiven Mitglieder sind wie folgt aufzulisten:

Herr Prof. Dr. med. ABmann (Sprecher), Herr Prof. Dr. med. Rudwaleit (stellv. Sprecher), Herr Prof,
Dr. med. Zeichen (Schriftleiter), Herr Dr. Christoph, Herr Dr. Télle, Frau Dr. Johannes, Herr Dr. Albert
Schmid, Frau Dr. Niederbiermann-Koczy, Herr Dr, Machalke, Herr PD Dr. Boudriot, Herr Dr. Dikow,
Herr Dr., Grdber, Herr Prof. Dr. Mielke.

/ !LM & WL,&V\—/

}!ﬁ}“ﬂéf- Dr. med. ABmann Prof. Dr. med. Rudwaleit
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